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SLOW FOOD
Slow Food é uma organização global de base, criada em 1989, que tenta 
evitar o desaparecimento das culturas e tradições alimentares locais, 
contrariar o ritmo de vida acelerado e combater o interesse cada vez menor 
das pessoas pelos alimentos que consomem, de onde vêm e como as suas 
escolhas alimentares afectam o mundo que as rodeia. O movimento Slow 
Food acredita que a alimentação está ligada a muitos outros aspectos da 
vida, incluindo a cultura, a política, a agricultura e o ambiente. Através da 
escolha da alimentação podemos influenciar colectivamente 
o modo como os alimentos são cultivados, produzidos e 
distribuídos, e assim conseguir mudar o mundo.

https://www.slowfood.com/

#slowfood | #culturaalimentar | 
#comunidadesalimentares | #joinin!Join in!

https://www.slowfood.com/

